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HUONG DAN KHU KHUAN
Khu vuc cang va tau thuyén trong phong chéng dich bénh truyén nhiém
(ban hanh kém theo Quyét dinh s8787QD-BYT ngay2! thang 12 nam 2021
cua Bo Y té)

I. NGUYEN TAC THU'C HIEN CHUNG

1. Viéc thuc hi¢n v¢€ sinh va khur khuén 0 cang cling nhu tau thuyén can
phai tuan thu cac quy dinh phu hop cua qudc t& nhu TH chirc Y te Thé gioi (WHO),
T chac Hang hai quéc té (IMO) va cac quy dinh ciia BO Y té ¢6 lién quan.

2. Hoa chat str dung dé khir khuan duogc thuc hién theo cac quy dinh cua
Bo Y té trong phong chdng dich bénh truyén nhidm, phl hop véi c4c tac nhan
gay bénh cu thé theo khuyén céo ctia nha san xuat hoé chat; doi véi loai st dung
cho tau thuyén duoc su chap thuan cua dai dién hang tau thuyén hoic nam trong
danh sach khuyén cdo cua cac nha san xuat tau thuyén.

3. Nhan vién thuc hién khu khuén phai duoc huan luyén thuong xuyén;
trang bi phong hd ca nhan bao gom quan, 4o, kinh, mii, khau trang, gang tay,
ung, phu hop véi khu vuc thuc hién vé sinh, khir khuan va phong chéng céc tac
nhan gay bénh.

4. Thiét bi khir khuan dugc bao dudng, bao quan tbt, c6 huéng dan van
hanh d¢ viéc sir dung khong anh huéng dén cang, phuong tién van chuyén va
tau thuyén.

5. Viéc khir khuan duoc thyc hién khi phat hién mang hoic c6 dau hiéu
mang mam bénh truyén nhiém thudc nhom A theo quy dinh, theo yéu cau cua
co quan c6 tham quyén hoic theo dé nghi ctia nguoi dai dién tau thuyén.

1. PHAM VI, POI TUQNG

1. Nha ga, nha diéu hanh tai cang duong bién, duong séng (goi chung
la cang).

2. Phuong tién van chuyén trong cang.

3. Tau thuyén ra, vao va neo dau tai cang.

111. QUY TRINH KHU KHUAN NHA GA, NHA PIEU HANH
1. Thu thap va xir ly thong tin

- Thu thap thdng tin tir cic co quan c6 tham quyén, trach nhiém tai cang
(Cang vu hang hai, Bién phong va Hai quan ctra khau, dai ly, chu tau,...) hoac
qua kiém tra, giam sat, kiém dich vién tién hanh kiém tra, x4c minh khu vuc c6
nguy co lay nhidm can phai xi ly.

- Xéc dinh cé&c khu vye, doi tugng can thuc hién khir khuan, loai hoa chét
s dung phu hop, phuong phép khu khuan; luu ¥ cac khu vuc ¢6 nhiéu nguy co
lay nhiém: khu vuc va quay lam thu tyc hang hai, khu vuce kiém tra va sang loc
an ninh, khu vuc tha tuc xuat canh, nhip canh, khu vuc thu tuc hai quan, khu
vue chd 1én tau thuyén, khu vuc 1am tha tuc kiém dich y té, thang cudn, thang
may, tay vin cac khu vuc céng cong, nha vé sinh va khu vuc thay d6 cho bé, xe
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day hanh 1y va diém thu gom xe, ghé ngdi cho trude khi kiém tra an ninh va
trong khu vuc 18n tau thuyén,... .
2. Cong tac chuan bi

- Thong bao cho cac co quan, don vi, c& nhan c6 tham quyén lién quan
(cang vu, chu tau hodc dai dién, cac don vi phuc vu tai cang, ...) dé phéi hop dam
bao an toan cho nguoi va cac trang thiét bi cd thé bi anh huong trong qua trinh
khir khuan.

- B4 tri nhan vién xir ly y té theo nhu cau thuc té va yéu cau chuy@n mon.

- Phuong tién phong ho ca nhan (bao gém quan, 4o, kinh, mi, khau trang,
ging tay, ung), xa phong, dung dich sat khuan (60-80% ndng do con cho viéc vé
sinh tay va c6 it nhat 70% nong do con cho vé sinh trang thiét bi) va céc thiét bi,
dung cu can thiét.

- Trang thiét bi, hoa chat phii hop véi ki thuat kha khuan.

- Thiing, ti dung d6 thai bo.

- Phuong tién van chuyén trang thiét bi, dung cu, hda chét, rac thai lay
nhiém theo quy dinh an toan sinh hoc.

3. Khir khuan khi phéat hién tac nhan gay bénh truyén nhiém
3.1. Yéu cau

- V& sinh va khir khuan céc khu vic cong cong tai cang nén thue hién hang
ngay, hang tuan hoic hang thang va tang tan suat vé sinh, khir khuan khi dang
c6 dich bénh truyén nhiém nguy hiém lién quan dén van chuyén va thuong do
nhan vién chuyén trach cuaa cang thuc hién va c6 su giam sat cia co quan kiém
dich y té.

- TOy theo két qua kiém tra, giam sat vé tac nhan gay bénh, mic do lay
lan, mtrc d6 di chuyén, giao tiép caa ngudi bénh, nghi nhiém bénh va mat do
ngudi trong khu vyc nha ga, nha diéu hanh c6 lién quan ma kiém dich vién quyét
dinh mue @6 khir khuan.

- Bat ky khu virc ndo bi phat hién c6 truong hop nghi ngo hodc méac bénh
truyén nhiém nhém A hoic bénh truyén nhiém nguy hiém khéac hoac cé hanh
khach tir viing dich nguy hiém vé s& duoc kiém dich vién y té truc tiép thuc hién
khir khuan hoic don vi khir khuan chuy@n nghiép thuc hién véi sy giam sat cua
kiém dich vién y té.

3.2. Khtr khuan
3.2.1. Khir khuan khong khi

- Str dung thong gid ty nhién khi diéu kién cho phép; thong gié diéu hoa,
quat hut nén dugc lam sach va bao dudng, mang loc khong khi dugc thay theo
quy dinh ciia nha san xuat.

- C6 thé st dung hoa chat chira clo hoat tinh va hydro peroxide bang céch
phun khi dung véi 10 - 20ml/m3, tuy nhién, chi ap dung ¢ trong cac phong khéng
¢ nguoi.
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- Cira 50 phai dugc dong lai truoc khi khir khuan va dugc mo lai dé thong
khi sau khur khuén 60 phut; bé mat va khong gian phai dugc phun déu, bat dau
tur trén xuong, roi tur trai sang phai.

3.2.2. Khir khuan bé mat
a) Thu don V¢ sinh: truéc khi thuc hién khir khuan cac bé mat nha ga, nha diéu
hanh can phai thuc hién thu don vé sinh tat ca cac vat dung.

- M& mot tdi mau vang dung rac "nguy co sinh hoc" va dat gan vi tri dinh
lam vé sinh, kha khuan.

- Sir dung khan gidy hozc vat liéu hap phu, lau sach chat bam dinh trén bé
mat va dat vao tai "nguy co sinh hoc".

- Thay ddi ging tay néu chung bi nhiém ban dén mirc ¢ thé nhin thay.

- Pdi véi chat tiét, chat ndn caa trudng hop nghi ngod, mac bénh truyén nhigm:

1 Che phu kin vi tri xtr ly bﬁr,lg khan giéy‘ tham hit va d6 hoa chat tham
déu tr ngoai vao trong theo hinh xoan oc vi tri can xtr 1y.

+ Cho mot thoi gian tac dung cua hoa chat thich hop, theo chi dinh trong
hudng dan stir dung hoa chat, sau do thu don tir ngoai vao trong tranh d€ lan rong
pham vi 6 nhiem.

+ Lau sach khu vuc nhidm ban bang ho4 chat tay rira thong thuong.

+ Thu don khan, dung cu da stir dung vao tai rac “nguy co sinh hoc”.

+ Dong kin thi rac “nguy co sinh hoc” va dam bao van chuyén than trong
va cudi cung huy bd.

+ Sau khi thu don chat ban, chat nén,...ctia nguoi bénh, nghi nhiém bénh,..
thi thyc hién khir khuan.

b) Hoa chat khir khuan

~ Tuy theo tac nhan gay bénh, mirc d6, pham vi 6 nhiém, khu vuc xir Iy c6
thé sur dung dung dich c6 chwa clo ho;t tinh hoac hoa chat khir khuan theo qui
dinh cua B0 Y té hoac cua nha san xuat.
¢) Phuong phap khir khuan

Phun w6t bé mét két hop véi lau chii, khong phun tryc tiép héa chat vao
cac trang thiet bi dién tw, phai su dung lau chui bang gie lau chuyén dung cung
vai hoa chat. Sau khi phun/ lau hoa chat thi can phai lau chui lai bang khan kho
sach, tranh ton dong hda chat trén cac thiéet bi dién tir va cac bé mat cam ung caa
thiét bi dién tu.

Luu y khtr khurfm khu vuc dong ngudi va bé mat cam ng cao (nhu quay
lam tha tuc, nt bam trong thang may va tay vin thang cuon, tay vin ctra nha vé
sinh).

3.2.3. Xir Iy chat thai: thyc hién theo quy dinh d6i véi chét thai 1y nhiém.,
4. Két thac xir ly y té va bao céo

- Nhan vién xt Iy cai bo, thu gom db bao ho, rac vao thing rac theo

qui dinh.
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- Sat khuan tay bang xa phong hoic dung dich sat khuan (60-80% nong
d6 cdn cho viéc vé sinh tay), sat khuan thiét bi khir khuan bang dung dich séat
khuan c6 it nhat 70% nong d6 con.

- Sau khi thuc hién phun khir khuan xong, nhan vién xu ly ban giao lai
cho dai dién cang hodc nguoi dai dién chiu trach nhiém khu vuc da duoc khir
khuan.

- B40 cdo trudng ca, truc ban trudng va cac cap lanh dao c6 lién quan sau
khi da hoan thanh viéc xu ly.

IV. QUI TRINH KHU KHUAN PHUONG TIEN VAN CHUYEN TAl
CANG
1. Thu thap va xi ly thong tin

- Thu thap thong tin tir cang vu, cheu hanh cang, dai dién hang tau thuyen
chu tau, chu phuong tién van chuyen cong thdng tin mot cira quoc gia, ... Vé so
lugng, sé hiéu, cha so hitu hoac diéu hanh:

+ Xe 6 t6, tau van chuyén hanh khach c6 hanh khach bi bénh hoic nghi bi
bénh hoac tir viing dich Ve,... tir tu thuyén, tir cau cang vao nha ga.

+ Xe cap cau, xe 6 t6 da van chuyén hanh khach bi bénh hoac nghi bi bénh
tir tau thuyén vao hozc van chuyén vé co s¢ kham, chita, cach ly,...

+ Xe ché nhitng nguoi thuc hién nhiém vu vé sinh, diéu hanh, giam sat an
ninh, b doi bién phong, hai quan,... ma co tiép xuc véi hanh khach bi bénh,
nghi bi bénh, hanh khach vé tir viing dich, ...

+ Xe chd hanh 1y caa hanh khéach bi bénh, nghi bi bénh, hanh khach vé tir
vung dich,...

- Xac dinh cAc vi tri trén phuong tién van chuyén can thuc hién khi khuan,
loai hoa chat st dung pht hop, phuong phéap khir khuan.

- Yéu cau dua cac phuong tién vé khu vuc cach ly dé thyc hién khir khuan
ngay sau khi hoan thanh van chuyén hanh khach bi bénh, nghi bi bénh va hanh
khach tir viing dich vé.

2. Cong tac chuan bj:

- Thong bao cho céc co quan, don vi, c& nhan c6 tham quyén lién quan
(cang vu, cha phuong tién van chuyén dai dién, cac don vi phuc vu tai cang,...)
dé phdi hop dam bao an toan cho ngudi va cac phuong tién van chuyén co thé
bi anh huang trong qué trinh khi khuan.

- B4 tri nhan vién xir ly y té theo nhu cau thyc té va yéu cau chuy@n mon.

- Trang bi phong chéng dich, kinh chan giot ban, xa phong, dung dich sét
khuan (60-80% ndng d6 con cho viéc vé sinh tay va co it nhat 70% nong d6 con
cho vé sinh trang thiét bi) va céc thiét bi, dung cu can thiét. Nhan vién van hanh
phuong tién khi phéi hop xir Iy ciing phai duoc mac trang phuc phong ho cé
nhan phi hop nhu nhén vién xir Iy y té.

- Trang thiét bi, hoa chat phii hop véi ki thuat khir khuan.

- Thung, tii dung do thai bo.
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- Phuong tién van chuyén trang thiét bi, dung cu, hoa chét, rac thai lay
nhiém theo quy dinh an toan sinh hoc.
3. Khir khuan

- Céc vi tri khir khuan gdm: khu vuc bén ‘ngoai phuong tién; toan bo khu
vuc trong phu’orng tién danh cho ngudi diéu khién, hanh khach, luu ¥ nhitng khu
vuc 0 tiép xic v6i hanh khach, nguol bénh nhu tay vin, tay nim ctra, canh cira,
bé budc, ghé ngdi, cang nam va cac khu vue khac tuy traong hop, ...

- Ty theo tac nhan gay bénh, mac do, pham vi 6 nhiém, khu vuc xi y ¢é
thé sir dung dung dich c6 chira clo hoat tinh véi ndng d6 0,1% hoic hda chat khi
khuan theo qui dinh cua Bo Y té hodc ciia nha san xuét.

- Phun u6t bé mit két hop véi lau chuii.

- Khéng phun tryc tiép vao cac trang thiét bi dién tir, phai str dung lau chui
bang gié¢ lau chuyén dung ciing voi héa chat.

- Xir ly chat thai thuc hi¢n theo quy dinh d6i véi chat thai lay nhiém.

4. Két thuc xi ly y té va bao céo

- Nhan vién xt 1y cai bo, thu gom d6 bao ho, rac vao thung rac theo qui dinh.

- Sat khuan tay bang xa phong hoic dung dich sat khuan (60-80% nong
d6 con cho viéc vé sinh tay), sat khuan thiét bi khu khuan bang dung dich st
khuan ¢ it nhat 70% nong do con.

- Thong bao cho ngudi dai dién quan 1y phuong tién van chuyén cong tac
xt Iy y té khtr khuan hoan tat, phuong tién c6 thé sir dung binh thuong sau thoi
gian luu gilt nhat dinh dé hoda chat c6 da thoi gian khir khuan (it nhat 30 phut,
tly theo loai hda chat sir dung ghi trén nhan mac) va cap giay ching nhan cho
phuong tién theo qui dinh.

- Béo céo truong ca, truc ban cang vu hang hai va lanh dao sau khi da
hoan thanh viéc xir Iy y té.

V. QUY TRINH KHU KHUAN TAU THUYEN
1. Thu thap va xi ly théng tin:

- Thu thap thong tin tr cang vy, d1eu hanh cang, dai di¢n hang tau thuyen
chu tau, chu phuong tién van chuyen cong thong tin mot cira quoc gia ... vé so
lugng, sé hiéu, chi so hitu hoic diéu hanh:

+ Hang tau, thoi gian xuit phat, thoi gian du kién dén, s6 hanh khéch,
thuyén vién,...

+ Cang khai hanh (khu vuc, quéc gia co dich hay dang theo dbi,...)

+ Danh sach hanh khach va tinh trang strc khoé, dac biét nguoi bi bénh
hodc nghi mac bénh va nhitng nguoi xung quanh trong vong 2 mét.

+ Danh sach thuyén vién, dic biét luu y nhan vién tiép xdc truc tiép véi
ngudi bénh, nghi mac bénh.

- Y&u cau co quan c6 lién quan dua tau thuyén vao vi tri kiém dich hoac
khu vyc cach ly dé khu khuan.



6

- Xac dinh cac khu vyc trén tau thuyén can thuc hién khir khuan; loai hoa
chat, phuong phap khir khuan doi vaéi tieng khu vuec.
2. Cong tac chuan bi

- Thong béo cho cic co quan c6 tham quyénq va trach nhi¢m lién quan
(cang vu hang hai, chu tau thuyen hodc dai di¢n,...) dé phoi hop dam bao an toan
cho con nguoi va cac trang thict bi cd the bi anh huong trong qua trinh cach ly
va khir khuan.

- B4 tri nhan vién xir ly y té theo nhu cau thuc té va yéu cau chuy@n mon.

- Phuong tién phong ho ¢4 nhan, dung dich st khuan (60-80% nong do
con cho viéc vé sinh tay va 9() it nhat 70% nong do con cho vé sinh trang thiet
bi) va céc thiét bi, dung cu can thiét..

- Trang thiét bi, ho& chat ph hop véi ki thuat khi khuan.

- Thung, ti dung d6 thai bo.

- Dung cu duoc chuén bi san trong tai d6 vé sinh:

+ Tui dung rac va khau trang c6 day.

+ Gié lau, gidy vé sinh va/hodc vat liéu thAm ht.

+ Binh phun hoéa chat.

+ Khan lau chuyén dung.

- Phuong tién van chuyen trang thiét bi, dung cu, hda chat, rac thai lay
nhiém theo quy dinh an toan sinh hoc.

3. Khir khuan
3.1. Nhiing yéu cau khir khuan trén tau thuyén

- Sau khi hanh khach ra khoi tau thuyen, nhan vién xir Iy y té lén tau dé
thuc hién khir khuan.

- B¢ vige khir khuan dat higu qua toi da thi thudng phai thyc hién vé sinh
ky ludng, thu don bat ky nhitng do vat, rac trugc khi khir khuan; phai loai bo
chat ndn, chat tiet, lam sach cac vét ban trudc khi tien hanh khtr khuan,

- Nuéc thai tir qué trinh 1am sach phai duoc xi Iy nhu nudc thai 1ay nhiém.

- Khén lau va dung cu dung ¢ cac khu vuc [(héc nhau phai duoc su
dung riéng; nén st dung thiét bi lam sach dung mét lan.

7 Néu khong c6 thiét bi 1am sqach ding mot lan, vat lidu 1am sach (vdi, bot
bien,...) nén duoc cho vao dung dich khi khuan c6 chiza clo hogt tinh trong thoi
gian tiep xuc it nhat 30 phit. Khan lau c6 thé dwot giat ¢ nhiét do 90°C va sau
do co thé duoc su dung lai. Neu ca hai giai phdp deéu khong cé san, vt ligu nén
duwoc logi bo va khong dwoc sur dung lai.

- Can phai mo hé thdng thong gid tu nhién trong qué trinh khir khuan.
Trong truong hop cac phong khong the mo cura so va h¢ thong thong gid hoat
dong trong mot vong Kin, nén tat tuan hoan khong khi va hé thong phai hoat
dong vaéi nguon cung cap khong khi sach, méi. Lya chon khac c6 thé su dung
sau khi duoc tu van ky thuat cua chuyén gia: dat bo loc khong khi dang hat hiéu
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qua cao tam thoi (HEPA) qua cac 16 thong hoi va khi thai trong cac phong co
bénh nhan hoic str dung hé thdng loc khong khi HEPA di dong duoc dit gan noi
bénh nhan da dugc xac dinh.

- Thyuc hi¢n phun khur khuan theo nguyén tic tur trong ra ngoai, tir trén
Xuong dudi, nén bat dau tir nhitng khu vuc sach s& nhat, tién téi nhirng khu vuc
ban nhat (khu vuc c6 bénh nhan).

- Phun xit cac chat khir khuan trén san tau tr tredc ra sau, tiép theo lau
chui khir khuan cac khu vuc nguy co cao (khu vuc ghé ngoi cua ngudi bénh,
nghi nhiém bénh va khu vuc xung quanh, nha vé sinh ma ngudi bénh su
dung,...), sau d6 mot lan nira lai phun khir khuan theo huéng nguoc lai.

- Hoa chat khir khuan phi hop véi cac khu vie nguy co va khu vuc thuc
hién khir khuan.

- Nén 1am w6t dung cu lau chui bang cac chét khir khuan khi lau chui bé
mat, dé ton luu trong khoang thoi gian theo khuyén céo cta nha san suat va sau
d6 loai bo.

- Nhitng noi khong thé phun, dung phuong phap lau; str dung cac cong cu
lam sach khac nhau (vai va gié lau) cho tirng khu vue khac nhau trong tau thuyén,
nén c6 mau khac nhau dé phan biét va giam 6 nhiém chéo.

3.2. Thuc hién khu khuan
3.2.1. Khoang hanh khach va ché bién thuc pham

- Cac khu vuc thuong xuyen tlep xuc vai hanh khéach va céc bé mat ctng
khac trén tau nhu twong, cia s6, tay nam cta, thanh cira, ghé, tay vin, mat ban,
cdng tic dén, voi nudc, nat thang may,... Lam sach bé mit moi truong bang nugc
va chat tay ria thong thuong, ddng thoi lau cac chat khir khuan chia clo hoat
tinh v&i néng d6 0,1% hozc dung dich sat khuan (c6 it nhat 70% nong do con)
trong 30 phat hoac hda chat khir khuan theo qui dinh ctia B Y té hoac cia nha
San Xuat.

- Chét nén, dich tiét co thé: Néu dinh trén bé mat can phai duoc loai bo
can than bang khan va xu ly an toan ngay lap tic nhu chat thai lay nhiém.

_ Xir Iy chét thai: thuc hién theo quy dinh déi véi chit thai lay nhidm.

- Phong tam va nha vé sinh trong khu vuc y té, khu vuc céach ly hoic
kiém dich.

+ Kha khuan bang cach phun hozc lau chat khir khuan c6 chira clo hoat
tinh véi ndng do 0,1% trong it nhat 30 phat hodc hda chat kha khuan theo qui
dinh cia Bo Y té hoac cua nha san xuét.

+ Cac bé mat can duoc ria lai bang nudc sach sau 30 phut tiép xdc véi
clo.

+ Nén st dung nha v¢ sinh chuyén dung cho cac truong hop nghi ngo va
da duoc xéac nhan. Néu khong thé cung cap nha vé sinh riéng cho bénh nhan va
cho nguoi cling khoang, nha vé sinh chung phai duoc 1am sach va khir khuan it
nhét hai lan mdi ngay.
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- Nha vé sinh céng cong, bon ria va cac thiét bi vé sinh khac: cac bé mat
tiép xuc véi tay (vi du nhu tay vin tim va céc thiét bi vé sinh duoc nhiéu nguoi
st dung) phai dugc thuc hién khir khuan can than. Can nhéc viéc st dung chat
khir khuan c6 chira clo hoat tinh véi ndng d6 0,1% trong 30 phut, hoic hda chat
khir khuan theo qui dinh caa Bo Y té hoic ciia nha san xuét.

- Ghé, sofa, tim trai tuong:

+ Phai dugc khir khuan ki ludng bang phun hoic lau chat khir khuan diét
khuan thich hop.

+ Luu y thudc tay clo ¢6 thé 1am hong vai dét. C6 thé dung dich sat khuan
(coit nhat 70% nong do Con) trong 30 phut. Sau d6 dé kho trong khong khi dudi
anh niang mat troi néu co thé.

+ CO thé sir dung cac chat khtr khuan khac theo qui dinh caa Bo Y té hoac
ctia nha san Xxuat.

+ Khéng nén bo qua cac phuong tién giai tri nhu ghé ngdi ngoai troi.

- Tham va d6 noi that:

+ Nén duoc 1am sach bang hoi nudc va sau d6 khir khuan. Lam sach bang
hoi nuéc 1a mot phuong phap hi¢u qua dé 1am sach cac bé mat mém nhu tham
va rem cua. Tuy nhién, van dé lam sach bang hoi nuéc chi 1a mot phuong phép
khir khuan, vi rat kho dé dat duoc nhiét ¢ du cao trong d6 dac mém. C6 thé l1a
lam sach bang hoi nudc c6 két hop véi bién phap khac.

+ C6 thé dung dich sat khuan (c6 it nhat 70% ndng d6 con) trong 30 pht.

+ CA thé str dung cac chat khir khuan khac theo qui dinh cua Bo Y té hoic
ctia nha san xuat.

- D6 giat tir cAc phong ngu cua cac trudng hop bénh, nghi ngd va nhiing
ngudi tiép xtc phai duoc xa Iy nhu chét ¢ thé 1ay nhiém, ph hop véi ké hoach
quan ly 6 dich dugc cung céap trén tau d6i véi cac bénh truyén nhiém khac.

+ T4t ca nhimg nguoi tiép x(c véi d6 vai ban cua trudng hop mac, nghi
mac bénh truyén nhiém phai mic trang phuc phong ho, bao gom gang tay ning,
khau trang, kinh bao vé mat (tam che mat/ kinh bao h), 4o choang dai tay, tap
dé (néu 4o choang khong Chong duoc chat long), tng hoic giay kin trudc khi
cham vao bét ky do vai nao bi ban.

+ Bat ky vat nao ¢ trén khan trai givdng déu phai dugc loai bo va xir ly
nhu chat thai [y nhidm.

+ Do gidt nén dugc van chuyén dén khu vuc giit 1a trong cac xe day riéng
trong céc tli kin nhu ddi véi véi rac thai lay nhidm.

+ B0 giit bi ban duoc gidt va xt ly riéng biét véi cac do khac, khong dugc
tiép xuc véi bat ky bé mat nao trong khu vuc giat 1a.

- Céc dung cu phuc vu an udng tir cac khoang cua cac truong hop nghi
ngo va ngudi tiép xdc phai duoc xir 1y 1a ¢6 kha ning 1ay nhiém, phi hop voi ké
hoach quan 1y 6 dich dugc cung cap trén tau dbi véi cac bénh truyén nhidm khac.
Néu bat dia va dao kéo khong duoc sir dung, thi sau khi hoan thanh bira in, khay
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phuc vu, bat dia va dao kéo nén duoc van chuyén dén khu vuc ria bat trong mot
tai, sau do6 rira sach va khu khuan ¢ nhiét 6 77°C tro 18n trong it nhat 30 gidy
va sau d6 dugc lam kho trong khéng khi.

- Khu vuc chuan bi thyc pham: néu cé 6 dich trén tau, tién hanh phun khe
khuan toan bo khu vuc ché bién thuc pham phun dung dich c6 chia clo hoat tinh
véi ndng do 0,1% vai thoi gian tiép xdc téi thiéu 30 phut hoic hoa chat kha khuan
theo qui dinh ctia Bo Y té hoic ciia nha san xuét, sau d6 lau lai bang nudc sach.
3.2.2. Khtr khuan khu vyc c6 trang thiét bi dién tir

- Dung phuong phép lau hoa chat; khong duoc dung binh xit voi 4p xuét
cao, hoic may phun swong mu phun thing vao khu vyc c6 trang thiét bi dién tu.
Sau khi lau bang khin tdm hoa chét thi dung khan sach lau dé tranh hoa chat
ling dong.

- C6 thé str dung bang dung dich sat khuan cé chia it nhat 70% cén hoic
hoa chat khir khuan theo qui dinh ciia Bo Y té hoic caa nha san xuat.

- Khtr khuan khu vyec ¢ trang thiét bi dién tir nén duoc thuc hién bai nhan
vién xi ly dugc dao tao tot.

3.2.3. Khir khuan khoang hang hoa

- Nén str dung phuong phap phun xit khir khuan trong vong khép kin. Viéc
khir khuan phai duoc thue hién tir trong ra ngoai, tir trén xudng dudi, tir trai qua
phai, tir sau ra trudc.

- St dung chat khir khuan c6 chira clo hoat tinh véi ndong do 0,05%
trong 30 phut hoic héa chat khir khuan theo qui dinh cua Bo Y té hoic cua
nha san xuat..

- Sau khi phun xong khoang hang, déng ctra va phun bé mat cira, cau thang
hoac xe nang.

3.3. Xur ly chét thai: thuc hién theo quy dinh di véi chat thai 18y nhiém.
4. Két thac xi ly va bao céo

- Nhan vién xt Iy coi bo, thu gom do bao h, rac vao thung rac y té theo
qui dinh.

- Sat khuan tay bang dung dich sat khuan chira 60-80% nong do con va
sat khuan thiét bi bang dung dich sat khuan cd it nhat 70% nong do con.

- Thong bao cho dai dién hdng tau thuyén cong tac khar khuan hoan tat.
Tau thuyén co thé dua vao st dung binh thuong sau khi hét thoi gian luu hoa
chét (theo khuyén co) va cap gidy chang nhan theo qui dinh cho dai dién hang
tau thuyeén.

- B4o cao truong ca, truc ban truong va lanh dao sau khi da hoan thanh
viéc xir Iy y té.

V1. TO CHUC THUC HIEN

1. Cuc Y té du phong to chuc trién khai pho bién huéng dan kha khuan
khu vuc cang va tau thuyén trong phong chong bénh truyén nhidm trén pham
vi toan quéc, cung cap tinh hinh dich bénh truyén nhiém nhoém A can phai xir
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ly y té trén thé gidi téi cac toé chie kiém dich y té.

2. Cac Vién Vé sinh dich té, Vién Pasteur chiju trach nhiém chi dao, huéng
dan, giam sét, hd trg cac Trung tam Kiém soét bénh tat/ Trung tam Kiém dich Y
té qudc té trong viéc to chuc thuc hién kha khuan khu vuc cang va tau thuyén
trong phong chéng bénh truyén nhiém.

3. Trung tdm Kiém soat bénh tat/ Trung tdm Kiém dich Y té bién gigi 1am
don vi ¢4u méi, tham muu cho Ban Chi dao phong chéng dich bénh tai cang, cang
vy, hang tau thuyén, cac don vi hoat dong tai cang vé cac hoat dong khtr khuan
khu vyuc cang va tau thuyén trong phong chdng bénh truyén nhiém tai khu vuc
cang; trién khai cac hoat dong ky thuat trong viéc khtr khuan khu vuc cang, tau
thuyén va cap gidy ching nhan vé sinh tau thuyén theo quy dinh.

4. Cac don vi hoat dong tai cang c6 trach nhiém to chtc va dam bao cac
diéu kién thuc hién hoat dong vé sinh, khtr khuan khu vuc cang va tau thuyén
trong phong chong bénh truyén nhiém.

5. Céc chu tau hoic dai dién chiu trach nhiém phdi hop chat ché véi céc to
chuc kiém dich y té tai cac cang thuc hién nghiém viéc khai bao y té, kiém tra y té
va trién khai vé sinh, khir khuan tau thuyén theo cac quy dinh hién hanh; cung cap
danh muc hoa chat phuc vu viéc vé sinh, khir khuan tau pht hop véi yéu cau vé
sinh tau thuyén, cac quy dinh caa qudc té.

6. Cac don vi thuc hién vé sinh, kha khuan c6 trach nhiém phéi hop véi cac
don vi quan 1y lién quan tai khu vuc cang thuc hién nghiém cac huéng dan vé
sinh, khtr khuan theo quy dinh.

Trong qué trinh thyc hién néu c6 vuéng mac, dé nghi phan anh kip thoi vé
Bo Y té (Cuc Y té du phong) dé giai quyét./.
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